Oma suhete ja enesearmastuse hindamine

Kas ma kohtlen ennast armastuse ja lugupidamisega?

Kas ma teen otsuseid, mis toetavad minu heaolu ja
onne?

Kas sa tunned end oma partneri, pere ja sopradega
suheldes austatuna ja armastatuna?

Millised on su peamised valjakutsed ja konfliktid?

Milline on sinu armastuse keel?
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